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RESUMO

Introdugéao: O Brasil é o segundo pais do mundo com mais casos de hanseniase. O diagndstico precoce do envolvimento neural é um dos
objetivos mais importantes do tratamento. Tradicionalmente, o exame clinico faz o diagndstico, no entanto, a palpacéo clinica tem limitagdes
gue podem levar a um atraso no diagndstico. A ultrassonografia (USG) fornece medicdes objetivas do espessamento neural. O parametro mais
importante na USG é a area da secao transversal (AST) do nervo. Até onde sabemos, ainda ndo foram realizados estudos com avaliagao da
hanseniase do nervo tibial através da USG. Este estudo tem como objetivo analisar a USG como método de avaliacao do nervo tibial posterior em
pacientes com hanseniase.

Métodos: Trata-se de um estudo prospectivo, ndo randomizado, em pacientes com hanseniase do nervo tibial, comparando os achados da USG
realizados com os dados clinicos desses pacientes.

Resultados: Foram avaliados 16 nervos tibiais em 8 pacientes; a idade média foi de 53,4 anos, a maior AST encontrada foi de 24,6mm2, em
média 15,0mm?2, 75% apresentaram alterag¢des de sensibilidade, 33,3% tiveram anestesia, 16,7% tiveram perda de sensibilidade profunda, 25%
apresentaram perda de sensibilidade protetora e outros 25% apresentaram diminuicao da sensibilidade. Clinicamente, 25% dos pacientes tinham
o dedo do pé em garra e 18,75% tinham Ulcera plantar.

Discussao: A USG demonstrou aumento da AST do nervo tibial em 87,5% dos casos, houve uma variagdo consideravel no tamanho da AST
para pacientes com espessamento pela palpagao e poderia representar diferentes niveis de envolvimento neural para o mesmo achado clinico.
Observamos maior perda de sensibilidade em pacientes com maior AST do nervo tibial, assim como a presenca do dedo do pé em garra e Ulcera
plantar.

Conclusdo: A USG é um método adequado para avaliar o espessamento neural em pacientes com hanseniase. Outros estudos sdo necessarios
para uma melhor correlacdo da AST com dados clinicos e determinacao de condutas clinicas.
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