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RESUMO

Objetivo: o presente trabalho foi realizado para analisarmos clinicamente e por meio de estudo radiografico os resultados do tratamento cirdrgico
do halux valgo moderado e grave, utilizando a técnica de Reverdin-Isham modificada.

Métodos: retrospectivamente, estudamos 46 pés em 39 pacientes com halux valgo leve a moderado, de junho de 2010 a julho de 2017. O
seguimento pds-operatdrio médio foi de 36 meses e a média de idade foi de 53 anos. Todos os pacientes submetidos a técnica modificada de
Reverdin-Isham foram avaliados clinicamente antes e apds a cirurgia com o uso da escala da Associacdo Americana Ortopédica de Pé e Tornozelo
(AOFAS) e estudos radiolégicos calculando-se o angulo de valgismo do halux (AVH), angulo intermetatarsal (IMA) e do angulo articular metatarsico
distal (DMAA).

Resultados: o escore AOFAS aumenta em média 54 pontos. A medida radiolégica do AHV diminuiu em média 17,1°,0 AIM 4,2° e 0 AADM 12°, em
média.

Conclusao: a técnica de Reverdim-Isham percutanea modificada permitiu a correcdo da deformidade do héalux valgo leve a moderada, com boa
correcao angular e aumento da estabilidade em relagdo a técnica classica, também com aumento do escore AOFAS.

Palavras-chave: Halux valgo; Osteotomia; Técnica percutanea.

[@Wom

Copyright © 2019 SciJFootAnkle

86  SciJ Foot Ankle. 2019;13(Supl 1):86S


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.30795/scijfootankle.2019.v13.1065

